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喉への張り付き感が少ないので、
はじめてとろみ剤をご使用される方にも
お勧めです。

お茶、味噌汁、果汁等、同じとろみ剤の分量
で同程度のとろみがつきますので、病院や
施設での作業を標準化しやすい。

パワータイプのため、とろみの立ち上がりが
早く作業効率が高まります。とろみがつきに
くい牛乳や流動食にもとろみがつきます。

一般的なとろみ剤（※１）の１／３、パワータイ
プ（※２）の１／２の量でとろみがつき、ランニ
ングコストが低減できます。

特別用途食品　申請中 特別用途食品 特別用途食品　申請中 ※１　当社品ではソフト／レギュラータイプ
※２　当社品ではハイパータイプ

とろみ剤は、
飲み物や汁物にとろみをつけ、
喉を流れるスピードを緩やかにします。
高齢や障害により食事に不安のある方
をやさしくサポートします。

３ ご使用方法

１ 商品規格表 ２ 使用量の目安

１．スプーン等での飲み物や汁物をかき混ぜながら本品を加えます。
２．お茶などの場合、溶かしてから２～５分でとろみがつきはじめます。

牛乳や流動食などは、とろみがつきにくいので、「２度混ぜ」しましょう。

ポイント
・本品は、１０℃～４５℃の食品に使用することに適しています。
熱いお茶や味噌汁等に使用する際には、とろみが弱くなることが
ありますのでとろみの程度を確認してご使用ください。

・つくったとろみが強い場合は、同じ飲料を加えてよくかき混ぜます。
弱い場合は、粉をそのまま足さず、同じ飲料で強いとろみをつくり
混ぜ合わせてください。

・料理のあんかけとして使う場合は、別の容器でだし汁やスープなどに
本品を加え、よくかき混ぜてから料理にかけてください。

商品名／内容量 JANコード ケース入数 原材料名 賞味期限

 トロミーナ ソフトタイプ １Kg 4942223251103 １０袋

 トロミーナ ソフトタイプ  ４００g 4942223251202 １０袋

 トロミーナ ソフトタイプ  ２g×５０本 4942223251301 １０袋

 トロミーナ レギュラータイプ １Kg 4942223251400 １０袋

 トロミーナ レギュラータイプ  ４００g 4942223251509 １０袋

 トロミーナ レギュラータイプ  ２g×５０本 4942223251608 １０袋

 トロミーナ ハイパータイプ ２Kg 4942223250700 ５袋

 トロミーナ ハイパータイプ  ４００g 4942223250809 １０袋

 トロミーナ ハイパータイプ  ２g×５０本 4942223250908 １０袋

デキストリン
（国内製造）
増粘多糖類
pH調整剤

製造より２年

デキストリン
（国内製造）
増粘多糖類

製造より２年

 トロミーナ プレミアムタイプ １ｋｇ 4942223251028 １０袋
デキストリン
（国内製造）
増粘多糖類

製造より２年

デキストリン
（国内製造）
増粘多糖類

製造より２年



４ 栄養成分表示

５ とろみ剤の様々な用途

６ ご使用上の注意

●飲み込む力には個人差があり、とろみの強さが異なりますので、医師、歯科医師、管理栄養士、薬剤師、言語聴覚士等
の指導に従ってご使用ください。
●品質には万全を期しておりますが、開封時に内容物の色、におい、味に異常がみられる場合は使用しないでください。
●開封後は密封して室温で保存し、冷蔵庫での保存は避けてお早めにご使用ください。
●介護や介助の必要な方や、お子様の手の届かないところに保管してください。
●のどに詰まるおそれがありますので、本品を粉のまま絶対に食べないでください。
●本品を一度に大量に加えると、ダマが生じることがあります。ダマがある場合は取り除いてください。
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